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Sol
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mozna
stosowac do:

KAPIELI KOSMETYCZNYCH

2l KAPIELI MINERLANYCH

@ AROMATERAPII
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Czym jest
Zabtocka Sol
Algowo-Termalna?

ZRODLO ODNOWY | RELAKSU

Zabtocka S6l Algowo-Termalna do kapieli inspirowang
pieknem i potegg morza. Przeniesie Cie do swiata relaksu i
odnowy, gdzie Twoja skoéra otrzyma kompleksowa opieke.
Sol Termalna jest skarbnicg mineratéw i pierwiastkow
znanych ze swoich wtasciwosci zdrowotnych.

Formuta produktu wzbogacona zostata o algi laminarne
wspomagajgce odnowe komoérkowa skory, zapewniajac
gtebokie odzywienie i nawilzanie.

Delikatny zapach francuskich olejkéw eterycznych
wprowadza w stan gtebokiego odprezenia i relaksu,
pomagajac w roztadowaniu napiecia i odzyskaniu
wewnetrznej rownowagdi.
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Kiedy warto
wybrac Sol
Algowo-Termalinq

DLA PIEKNEJ | ZDROWEJ
SKORY

Zabtocka Sol Algowo- Termalna szczegodlnie warto wybrac

w przypadku:

* przesuszoneji zmeczonej skory

e cellulitu

e utraty jedrnosci i elastycznosci skory

e cery problematycznej np. ze sktonnoscig do tradziku

e przygotowania skory do dalszych zabiegéw
pielegnacyjnych
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Jest odpowiednia dla kazdego rodzaju skéry.
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W jakim celu sie¢ jq
stosuje?

wsPA AROMay
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O'I Gtebokiego nawilzenia i

e 04 Poprawy struktury i wygladu skéry
odzywienia skory
02 Poprawy jedrnosci, elastycznosci i o 5 Suplementacji mineralnej
sprezystosci skory

03 Detoksykacji organizmu 06 Relaksacji i redukcji stresu
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Jak stosowac?

Kapiele kosmetyczne

Optymalna temperatura kapieli catosciowych wynosi 36-38°C, hatomiast do
kapieli czesciowych zaleca sie utrzymanie temperatury w zakresie 37-39°C.
Rekomendowany czas trwania kapieli, zarowno czesciowych, jak i
catosciowych, to okoto 20-30 minut..

Zawartosc¢ soli w kapieli catosciowej powinna miescic sie w przedziale od
0,2% do 1%. Wazne jest, aby dostosowac stezenie soli do indywidualnych
potrzeb, bioragc pod uwage, ze wieksze stezenie soli w roztworze kapielowym
bedzie intensyfikowac dziatanie pielegnacyjne kapieli.

lle Soli Termalnej dodaé do kapieli? Aby osiggna¢ stezenie od 0,2% do 1% w
kapielach catosciowych, nalezy doda¢ od 200 gram do maksymalnie 1 kg soli
na wanne wody. Do kapieli stop wystarczy dodac 1-2 garsci soli.

Zalecamy regularne stosowanie kapieli kosmetycznych, aby utrzymac skére w
dobrej kondycji. Czestotliwos¢ mozna dostosowac do indywidualnych
potrzeb, zwykle nie czesciej niz 2-3 razy w tygodniu.
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Jak stosowac?

Kapiele mineralne

Optymalna temperatura kapieli catosciowych wynosi 36-38°C, hatomiast do
kapieli czesciowych zaleca sie utrzymanie temperatury w zakresie 37-39°C.
Czas trwania kapieli zalezy od indywidualnych preferencji.

Kapiele mineralne to doskonaty sposéb na pielegnacje skory.

Juz gars¢ soli wsypana do wanny wody zmiekcza jg i zapewnia odpowiednie
pH. Kapiele z niewielkim dodatkiem Soli Algowo-Termalnej korzystnie
wptywajg na organizm, dostarczajgc mu niezbednych sktadnikow
mineralnych.

Kapiele mineralne wspomagajg rowniez absorpcje sktadnikéow odzywczych
do gtebszych warstw skory. Dziatajg relaksujgco poprawiajg miekkos¢ i
kondycje skory. Regularne stosowanie kagpieli mineralnych moze przyczynic
sie do ogdélnej poprawy kondycji skory.




Jak stosowac?

Aromaterapia
jest praktyka o dtugiej tradycji wykorzystywana jest w wielu kulturach na
catym swiecie.

Olejki eteryczne zawarte w naszej Soli Algowo-Termalnej zostaty starannie
dobrane, aby stworzy¢ harmonijng kompozycje, ktéra dziata na zmysty,
pomagajac w pethym odprezeniu i relaksie.

Kazda kapieli z dodatkiem Soli Algowo-Termalnej regeneruje zaréwno ciato,
jak i umyst, tworzac petng harmonii przestrzen do odpoczynku i regenerac;ji.
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