REGULAMIN KONKURSU ,,ZLLAP ODDECH Z PULINNO”
1. Postanowienia ogoélne

1) Niniejszy Regulamin okresla zasady uczestnictwa w Konkursie ,,Ztap oddech z Pulinno” dalej ,,Konkurs”.

2) Osoba pragnaca wzig¢ udzial w Konkursie powinna wej$¢ na strong¢ internetowa healthin.com i w zaktadce
https://healthin.com/konkurs-respi/ wypeli¢ formularz zgloszeniowy. Do formularza nalezy dotaczy¢ prace
konkursowa w postaci hasta reklamowego (,,Praca Konkursowa”).

3) Organizatorem konkursu jest Pulinno sp. z 0.0. z siedzibg w Pabianicach, ul. marsz. Jozefa Pilsudskiego 5,
95-200 Pabianice (KRS 0000653041).

4) Fundatorem nagréd w Konkursie jest Organizator.

5) Tres¢ niniejszego Regulaminu jest dostgpna na stronie internetowej Organizatora, w zakladce
https://healthin.com/konkurs-respi/

6) W Konkursie mozna bra¢ udzial wylgcznie osobiScie, tj. niedopuszczalne dokonywanie zgloszen
konkursowych w imieniu 0so6b trzecich.

7) Zgloszenie udziatu w Konkursie oznacza, iz Uczestnik Konkursu zapoznat si¢ z tre$ciag Regulaminu konkursu i
przedmiotowy Regulamin akceptuje bez zastrzezen.

2. Czas trwania Konkursu:

1) Termin przesytania zgtoszen do Konkursu rozpoczyna si¢ w dniu 18.10.2025 o godzinie 9:00 i uptywa w dniu
20.10.2025 o godz. 23:59.

2) Rozstrzygniecie Konkursu i ogloszenie wynikow nastapi w dniu 23.10.2025.
3. Zasady przeprowadzenia Konkursu:

1) Konkurs polega wymysleniu hasta reklamowego dla produktu/6w marki Pulinno lub dla samej firmy Pulinno.
Hasto powinno korespondowa¢ wokot tematyki oddechu oraz zdrowia.
2) Praca Konkursowa powinna spetnia¢ nastepujace kryteria:
) format: jedno autorskie hasto reklamowe do 12 stow
° tematyka: idea zdrowego oddechu, profilaktyki, innowacji lub komfortu pacjenta, powiazanie
z marka Pulinno.
3) Praca Konkursowa nie moze:
e narusza¢ godnosci ludzkiej;
e zawierac tresci dyskryminujacych ze wzgledu na rase, pte¢, orientacje seksualng oraz narodowos¢;
e rani¢ przekonan religijnych lub politycznych;
e zagrazac fizycznemu, psychicznemu lub moralnemu rozwojowi matoletnich;
e sprzyja¢ zachowaniom zagrazajacym zdrowiu, bezpieczenstwu lub ochronie srodowiska.
4) Kazdy Uczestnik moze przekaza¢ jedng Prace Konkursowa.

4. Komisja Konkursowa

1) Celem zapewnienia prawidlowej organizacji i przebiegu Konkursu, a w szczego6lnosci w celu dokonania oceny
prawidtowosci zgloszenia Prac Konkursowych oraz dokonania wyboru zwyciezcow, Organizator powota
Komisje Konkursowa. W sktad Komisji Konkursowej wejda 3 osoby delegowane przez Organizatora.

2) Komisja Konkursowa podejmuje decyzje zwykla wigkszoscia glosow.

3) Komisja Konkursowa dokona oceny Prac Konkursowych, uwzgledniajgc w szczegdlnosci pomyst, kreatywnosé,
oryginalnos¢ i spdjnos¢ z tematem konkursu. Komisja wytoni w sumie 10 zwycigskich Prac Konkursowych,
ktérych autorzy otrzymaja nagrode okreslona w niniejszym Regulaminie.

4) Organizator zastrzega prawo do nagrodzenia nie wigcej niz 49% uczestnikow konkursu.

5) Organizator poinformuje laureatow o wygranej za posrednictwem adresu email podanego w formularzu
zgtoszeniowym.
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Nagrody w konkursie

Laureaci Konkursu otrzymaja nastgpujace nagrody

e I Nebulizator QBee oraz zestaw soli do kapieli od ,,Zablockiej” o wartosci

rynkowej nie przekraczajacej 259zt brutto.

e II Nebulizator AirPro oraz zestaw soli do kapieli od ,,Zablockiej” o wartosci

rynkowej nie przekraczajacej 200zt brutto.

e III Nebulizator NebBee oraz sél do kapieli od ,,Zablockiej” o wartosci rynkowe;j

nie przekraczajacej 200zt brutto.

e 1V Nebulizator ComBee o wartosci rynkowej nie przekraczajacej 100zt brutto.

e V-X - Termometr Pulinno o wartosci rynkowej nie przekraczajacej 100zt brutto.
Nagrody beda przesytane wytaczenie na terenie Polski za posrednictwem firmy kurierskiej
InPost do wskazanego przez laureata punktu odbioru — ,,Paczkomat”.

Laureaci Konkursu otrzymujacy nagrode wymieniong w punkcie 1 otrzymaja takze
dodatkowa nagrode pienigzng w wysokos$ci 11,11% wartosci Nagrody okreslonej w punkcie 1.
Laureat Konkursu wyraza zgode, by nagroda pieni¢zna zostata przeznaczona na pokrycie
podatku, o ktorym mowa w art. 30 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku
dochodowym od 0s6b fizycznych. Laureat Konkursu zgadza sie¢, ze kwota dodatkowej
nagrody pieni¢znej nie podlega wyptacie na jego rzecz, lecz przeznaczona jest na zaptate
podatku naleznego z tytutu wygranej Nagrody w Konkursie i zostanie wptacona na rachunek
wlasciwego urzgdu skarbowego.

Prawa i obowiazki Organizatora

Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z udziatu w Konkursie badz pozbawienia prawa do Nagrody
Uczestnikow, ktorych dzialania sg sprzeczne z prawem, dobrymi obyczajami lub Regulaminem, w
szczegolnosci Uczestnikdw, ktorzy:

e nie spetniajg warunkoéw okreslonych w § 3 ust. 31 4;

e jezeli w stosunku do ich Pracy Konkursowej zostaly zgltoszone roszczenia osob trzecich.

Prawa wlasno$ci intelektualnej do prac konkursowych

Biorac udziat w Konkursie, Uczestnik jednoczes$nie o§wiadcza, ze jest tworca Pracy Konkursowej w rozumieniu

ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t.j. Dz. U. z 2016 r., poz. 666 z pozn.

zm., ,,Ustawa”) oraz ze przystugujag mu petne autorskie prawa majatkowe do Pracy Konkursowe;.

Organizator, w zamian za prawo uczestnictwa w Konkursie, nabywa od Uczestnika prawo do korzystania, na

zasadzie licencji niewylacznej, ze zgloszonych przez Uczestnika w ramach Konkursu Prac Konkursowych,

bedacych utworami w rozumieniu Ustawy, w celu przeprowadzenia Konkursu.

Uczestnik ponosi pelng odpowiedzialno$¢ w przypadku zgloszenia przez osoby trzecie roszczen w zwiazku z

wykorzystaniem przez Organizatora, do ktérych prawa nabyt na mocy Regulaminu.

Organizator, dziatajac na podstawie art. 921 § 3 ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (Dz. U. z

1964r., Nr 16, poz. 93 ze zm.), zastrzega, ze z chwilg wydania nagrody laureatom, nabywa pelne, w tym

autorskie prawa majgtkowe i1 oraz prawo wykonywania praw zaleznych, prawa do nagrodzonej Pracy

Konkursowej stanowiacych utwor, na wszystkich polach eksploatacji znanych w chwili wydania nagrody

laureatom, w tym wymienionych w art. 50 Ustawy, bez jakichkolwiek ograniczen terytorialnych czy tez

ilosciowych, co w szczegdlnosci obejmuje nastepujace pola eksploataciji:

e w zakresie utrwalania i zwielokrotniania utworu oraz jego opracowan — wytwarzanie dowolng technika, w
tym technika drukarska, reprograficzng, zapisu magnetycznego oraz technika cyfrowa,
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e w zakresie obrotu oryginatami utworu oraz jego opracowaniami albo egzemplarzami, na ktorych utwor
utrwalono — wprowadzania do obrotu, uzyczania lub najmu oryginatu albo egzemplarzy,

e w zakresie rozpowszechniania utworu oraz jego opracowan w sposob inny niz opisany w pkt a) lub b) —
publiczne wykonanie, wystawienie, wyswietlenie, odtworzenie, publiczne udostgpnienie utworu w taki
sposob, aby kazdy mogl mie¢ do niego dostep w miejscu i czasie przez siebie wybranym, nadawanie za
posrednictwem stacji telewizyjnych naziemnych, w tym za posrednictwem satelity, multiplexu,
reemitowanie, rozpowszechnianie w prasie, w sieci Internet, na plakatach, w tym plakatach
wielkoformatowych oraz we wszelkich innych formach komunikacji, promocji, reklamy, oznaczania i
produkcji towardw,

e w zakresie dokonywania wszelkich zmian i modyfikacji w utworze w catosci lub cze¢sci oraz dokonywania
jego opracowan w catosci lub czes$ci, w tym dokonywanie przerdbek, jakichkolwiek zmian i adaptacji
catosci lub poszczegodlnych czesci utworu,
prawo wykonywania i korzystania z opracowan nagrodzonej Pracy Konkursowe;j,
wykorzystanie we wszelkich formach komunikacji, promocji Iub reklamy, w szczego6lnosci w charakterze
materialu do uzytku wewnetrznego i zewngtrznego Organizatora.

Laureaci upowazniajg Organizatora do realizowania przystugujacych im osobistych autorskich praw w zakresie

anonimowego rozpowszechniania nagrodzonej Pracy Konkursowej, w zakresie decydowania o jej pierwszym

publicznym udostepnieniu oraz sprawowania nadzoru nad sposobem korzystania z Pracy Konkursowe;j. Laureat
zobowiazuje si¢ tez, ze nie bedzie autorskich praw osobistych do Pracy Konkursowej wykonywat.

Organizator uprawniony jest do wykonywania praw zaleznych do Prac Konkursowych laureatow na polach

eksploatacji wskazanych w pkt 8 powyzej t.j. do dokonywania wszelkich zmian i modyfikacji w Pracy w cato$ci

lub czesci oraz dokonywania jej opracowan w catosci lub czesci, w tym dokonywania przerobek, jakichkolwiek
zmian i adaptacji cato$ci lub poszczeg6lnych czesci Pracy, oraz zezwalania na dokonywanie takich modyfikacji,

zmian i opracowan, rowniez przez podmioty trzecie, a takze korzystania z takich zmian, modyfikacji i

opracowan, rowniez przez podmioty trzecie.

Uczestnik oswiadcza, ze zapoznat si¢ z okre§lonym w Regulaminie celem, dla ktérego nagrodzone Prace

Konkursowe zostang wykorzystane oraz ze wyraza zgode na takie wykorzystanie Prac Konkursowych przez

Organizatora. W razie koniecznos$ci, laureat na zadanie Organizatora podpisze stosowne oswiadczenia lub

umowy potwierdzajace przeniesienie praw autorskich do nagrodzonych Prac.

Uczestnik ponosi pelna odpowiedzialno$¢ wzglgdem Organizatora w przypadku zgloszenia przez osoby trzecie

roszczen lub pociagniecia Organizatora do odpowiedzialno$ci w zwigzku z wykorzystaniem przez Organizatora

Prac Konkursowych, do ktorych prawa nabyt na mocy Regulaminu.

Z uwagi na to, ze rezultatem udzialu w Konkursie moze by¢ przyznanie laureatowi nagrody na zasadach

opisanych w Regulaminie, z tytulu udzielenia licencji lub przeniesienia praw nie przystuguje dodatkowe

wynagrodzenie.

Przetwarzanie danych osobowych

Administratorem danych osobowych Uczestnikow jest Pulinno sp. z 0.0. z siedzibag w Pabianicach, ul. marsz.

Jozefa Pitsudskiego 5, 95-200 Pabianice (dalej: ,,Administrator™).

Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych: iod@pulinno.com.

Administrator przetwarza Dane wyltacznie w zakresie niezbednym do:

e przygotowania, przeprowadzenia i realizacji Konkursu, zgodnie z niniejszym Regulaminem, na podstawie
zawarte] z uczestnikiem umowy, o ktérej mowa w art. 6 ust. 1 lit. b) Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w
zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE ,,RODO”;

e w zakresie, w jakim przetwarzanie danych wynika z bezwzglednie obowigzujacych przepisow prawa (m.in.
przepisy podatkowe w celu rozliczenia Konkursu) podstawa przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 pkt ¢)
RODO;
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e w zakresie, w jakim przetwarzanie danych niezbgdne jest do rozpatrzenia reklamacji i obrony przed
ewentualnymi roszczeniami, podstawa przetwarzania jest art. 6 ust. 1 lit. f) RODO, tj. uzasadniony interes
administratora polegajacy na koniecznosci rozpatrzenia reklamacji i podjecia obrony przed roszczeniami.

Dane Uczestnikow Konkursu beda przetwarzane przez okres niezbedny do przeprowadzenia Konkursu,

rozpatrzenia reklamacji i do obrony przed ewentualnymi roszczeniami.

Dane osobowe moga zosta¢ udostgpnione firmom zewngtrznym wspierajacym Administratora w organizacji

Konkursu, spotkom powigzanym z Organizatorem, firmom doradczym, kancelariom prawnym, biurom

rachunkowym, dostawcom systemow teleinformatycznych.

Uczestnik posiada prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, usunigcia, ograniczenia

przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do wniesienia sprzeciwu.

Uczestnik posiada prawo do wniesienia skargi do wlasciwego organu nadzorczego w zakresie ochrony danych

osobowych, gdy uzna, ze przetwarzanie danych osobowych jego dotyczacych narusza przepisy ogdlnego

Rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.

Podanie przez Uczestnika danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezb¢dne do uczestnictwa w Konkursie.

Reklamacje

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wadliwe dziatanie lub przerwy w dzialaniu sieci Internet, a takze
za opoOznienia w dostarczeniu, niedostarczenie lub uszkodzenie przesytki z winy firmy kurierskiej, ani za
niemozno$¢ lub utrudnienia odbioru nagrody z przyczyn lezacych po stronie Uczestnika nagrodzonego w
Konkursie.

Reklamacje co do przebiegu Konkursu moga by¢ zglaszane droga elektroniczng na adres e- mail:
marketing@pulinno.com, nie p6zniej niz w terminie 7 dni od dnia ogloszenia wynikéw Konkursu.

Prawo ztozenia reklamacji przystuguje jedynie Uczestnikom.

Pisemna reklamacja powinna zawiera¢ imi¢ i nazwisko oraz adres e-mail Uczestnika, podany przy rejestracji na
Stronie, jak réwniez doktadny opis i wskazanie przyczyny reklamacji.

Whniesione w terminie reklamacje rozpatrywane sg przez Organizatora w terminie 14 dni, liczac od dnia
doreczenia reklamacji Organizatorowi. Reklamacje wniesione po terminie lub nie speliajace warunkow
okreslonych w Regulaminie pozostawiane sg bez rozpoznania.

Decyzja Organizatora w przedmiocie reklamacji jest ostateczna i wiazaca. Powiadomienie Uczestnika o decyzji
Organizatora zostanie wystane na adres podany w reklamacji w terminie 7 dni, liczac od daty rozpatrzenia.

Postanowienia koncowe

We wszystkich sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie zastosowanie majg przepisy prawa
polskiego, w szczegdlnosci przepisy Kodeksu Cywilnego.

Wszelkie spory, jakie moga powsta¢ w zwigzku z wykonaniem zobowigzan wynikajacych z konkursu, beda
rozstrzygane przez sad wlasciwy dla siedziby Organizatora.



	 
	REGULAMIN KONKURSU „ZŁAP ODDECH Z PULINNO” 
	1.​Postanowienia ogólne 
	2.​Czas trwania Konkursu: 
	1)​Termin przesyłania zgłoszeń do Konkursu rozpoczyna się w dniu 18.10.2025 o godzinie 9:00 i upływa w dniu 20.10.2025 o godz. 23:59.  
	2)​Rozstrzygnięcie Konkursu i ogłoszenie wyników nastąpi w dniu 23.10.2025. 
	3.​Zasady przeprowadzenia Konkursu: 
	4.​Komisja Konkursowa 
	5.​Nagrody w konkursie 
	6.​Prawa i obowiązki Organizatora 
	7.​Prawa własności intelektualnej do prac konkursowych 
	8.​Przetwarzanie danych osobowych 
	9.​Reklamacje 
	10.​Postanowienia końcowe 

